
５教科の教科書、ノートは毎日持ち帰ること 

になっています。 

○ カバンの中のものを整理しましょう。 

○ その日その日で、家庭学習に必要なものを考え、 

自分で選択して持ち帰りましょう。 

 学校に置いても良い教材は、各教科のファイルやワー

ク、資料集や実技４教科の教科書などになっています。 

 

 

 

 

 １年生も活躍！ 全会津陸上大会。選手壮行会も盛り上げました！   

太陽が照りつけ，暑さが少し厳しい中で，会津陸上競技場で，１５、１６日に大会が行われました。 
 選手に選ばれた生徒達が，県大会を目指して，力を出し切って競技に臨みました。県大会を目標に，朝早く 

からの練習や放課後の練習を積んできました。１年生も，先輩や先生方に指導やアドバイスをもらいながら， 

初めての中学校での大会に参加しました。また，大会に参加しない１年生は，選手壮行会で、応援団を中心に、

手拍子で選手達にエールを送ってくれました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

中学校入学して１ヶ月。みんな、頑張っています。  

  入学して、毎日、授業に部活動だけでなく、委員会活動や陸上練習など頑張っています。 

その中で、毎やるノートに、漢字の練習や計算問題、英語の単語の練習など、自分で出来る範囲の学習を、

１ページやることになっています。ほとんどの人が、毎日学習していますが、残念ながら、内容がおろそかに

なっています。ただやればいいと思ってやるのではなく、やったことが無駄にならないように、身につく学習

をしてきてほしいと思います。学習の仕方は，人それぞれでしょうが，先輩やお兄ちゃんやお姉ちゃん，また

はお父さん，お母さんなどから勉強のアドバイスをもらったり，一緒に勉強したりと，しっかり学習をしてほ

しいと思います。しかし，夜遅くまでやるのは逆効果！ 生活のリズムは守りましょう。 

 

○ 漢字の練習  （学力コンテストが、28日にあります） 

○ 数学の計算問題（毎時間、小テストをやっています） 

○ 英語の単語練習  

○ 理科での密度の計算、授業でやった実験の復習 

○ 国の名前を覚える学習     などを参考に毎やるノートを進めてきて下さい。 

単元テストや期末テストなどで、結果が少しでも出るような学習になればと思います。 

月日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備     考 

5/20 月 社会 英語 国語 数学 理科 家庭 朝の会・部活なし 

5/21 火 道徳 美術 保体 国語 数学 英語  

5/22 水 国語 技術 社会 保体 数学 音楽  

5/23 木 数学 国語 社会 英語 保体 音楽  

5/24 金 社会 理科 体力テスト 数学 英語 体力テスト 
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全会津陸上大会に参加して 

 

  

  

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

陸上大会に参加して 

 白井 みくさん 

 今年の陸上大会は、補欠だったので、来年は、出られるようにまた頑張りたいです。 

陸上大会に参加して 

鈴木 玲音さん 

 初めて出場したので分からないことがいっぱいあったし、とても緊張しました。応援も真剣にや

りました。最初は、とても不安だったけど、競技を終えた後の達成感がすごかったです。 

 大会に出て、良かったと思いました。 

 

陸上大会に参加して 

平山 春樹くん 

 100M 走で、予選は良かったけど、準決勝で、足を痛めて思った走りができなかったけど、最後

まで走れたので、良かったです。 

 

陸上大会に参加して 

目黒 楓さん 

 陸上大会には、いろいろな他校がいろいろいて、緊張していました。応援を頑張りました。 

 1500M に出て、20 位中 15 位で終わりました。残念だったけど、自己ベストを出せたので、良

かったです。 

 


