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全会津中体連陸上競技大会 

 

 

１６、１７日（火、水）の２日間、暑すぎるほどの素晴らしい五月晴れのもと全会津中体連の陸上

競技大会が行われました。令和元年度から全会津が一本化しレベルの高い大会となっております。 

各中学校を代表して、学校の看板を背負って大会に臨みます。本校でも、朝や放課後の限られた時

間を利用して練習に励み参加しました。その結果、県大会出場はなりませんでしたが、リレー４種目

全てでバトンをつなぐことができましたし、多くの選手が自己記録を大きく伸ばしたようです。自分

で目標を立て、それをクリアした笑顔は輝いていました。参加生徒の健闘に心から拍手を送ります。 

自立・貢献・挑戦 



たくさんあるのですが、３つ紹介します。 

＜１つ目＞ 

 今大会から、保護者の応援が解禁されると同時に、声

出し応援が可能となりました。昨年度はできなかったこ

とです。本校生徒は声を出して応援する経験がなかった

ので、初めは周りを見ているような状況でしたが、常設

陸上部がある学校などの声を出した応援でスイッチが

入り、テントからみんなで声を合わせて応援する姿があ

りました。「ゴーゴーレッツゴーレッツゴー○○！」。大

会の次の日の朝、「のどがかれています」といった生徒

の発言がその証拠です。 

＜２つ目＞ 

 「勝負」となると、ライバルたちがミスをすると喜ぶ

ものですが、他校生徒の成功を喜ぶ姿がありました。走

り高跳びでは、レベルの高い選手の競技を見て、成功し

た選手に拍手を送っていたのです。大変微笑ましく心が

温かくなりました。 

＜３つ目＞ 

 ３年生が全員出場しました。「学校の顔」である３年

生が、チャレンジしようとする姿に感動しました。 

 

 

（各リレーメンバー） 

  

６月１日（木）から衣替えとなります。今週、県内では３３℃を記

録した地域もありました。日に日に暑くなっていますので、皆さん体

調を整えて過ごしましょう。 

別のお便りでも配付しましたように、来週５月２５日（木）から６

月７日（水）までが移行期間となります。気温に応じた服装をして過

ごしましょう。 

とても嬉しかったこと 

夏服への衣替え移行期間 


