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全会津中体連陸上大会を終えて 
 

前号で生徒たちの頑張りをお知らせしたところですが、他にもお伝えしたいことがあり掲載する

ことにしました。 

まず、右をお読みください。 

これは、２年生の鈴木詩乃さんが、 

「陸上大会に参加して」と題し、全校 

集会で発表した作文です。優勝や入賞 

した生徒が素晴らしいことはもちろん 

ですが、そうはならなかった生徒も素 

敵なこと、そしてとても大切なことを 

感じ学んだんだなと思い、うれしくな 

りました。 

また、視野が広がった大会にもなり 

ました。「女子で、幅跳び５ｍも跳ぶ人 

がいたんだよー」の声。学校の中だけ 

では分からない他校の同じ中学生の実 

態を肌で感じ、今の自分に満足せず、 

これまでの自分に挑戦しようという気 

持ちになった人も少なくないはずです。 

ちなみに、２・３年男子１５００ｍで第１位となった若松四中のＢ君の大会新記録は、４分００秒

２５で、平成５年に佐藤敦之さん（北京オリンピックでマラソンに出場）が記録した大会記録を５秒

以上上回る素晴らしい記録でした。ちなみに佐藤さんは若松四中出身です。不思議な縁ですね。これ

からの活躍が楽しみです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

自立・貢献・挑戦 

私は今回初めて陸上大会に参加してとても緊張し

ました。 

私は、200 メートルに出場しました。練習では上手

くできていたスタートダッシュも、本番では緊張し

てしまい、上手くできませんでした。そんな私に明る

く話しかけてくれたＴ中学校のＫさん。今回の大会

はＴさんの姿がとても印象に残りました。K さんは

私の隣のレーンを走りました。競技前のアップが周

りの選手と明らかに違くて、一つ一つに熱意を感じ

ました。また、レーンに入るときにしっかりあいさつ

をしていて、とても礼儀正しかったです。 

Ｋさんは、決勝で 2 位となり、県大会出場となり

ました。走る姿はもちろんですが、走るまでの行動が

しっかりしていて、かっこいいなと思いました。私も

Ｋさんみたいな素敵な選手になりたいです。 



 

 

 

５月２５日（水）から衣替え移行期間となっております。夏服への準備をしていただき６月１日か

らの完全実施（８日までは移行期間）に備えてほしいと思います。ご家庭でも、登校時の服装の確認

をよろしくお願いいたします。 

 

 

 

令和４年度教科書展示会のお知らせが以下のとおりまいりました。お時間がありましたらぜひご

覧ください。なお、新型コロナウイルス感染症予防のためマスク着用の上お願いいたします。 

＜開催期間＞ 令和４年６月１０日（金）から６月２３日（木） 

＜会場・時間＞ ＊会津若松や喜多方でも同期間行っております。詳しくお知りになりたい方は学校までお問い合わせください。 

 ○会津坂下教科書センター 

   会津坂下町立坂下南小学校  ９：００～１６：３０（休館日:土・日曜日） 

＜展示教科書の種類＞ 小・中・高の教科用図書 

 

 

 

２５日（水）、会津坂下警察署刑事生活安全課から花見好美様にお 

いでいただき、情報モラル教室を行いました。具体的なトラブルも紹 

介していただき、最後に次の３つのお話がありました。ご家庭でも話題にしていただければ幸いです。 

① スマホや iPadの利用に約束事を決める。（依存性がある。生活習慣の乱れ） 

② 相手を思いやるメッセージを送る。（面と向かって言えない事や家の人に見せられない事は書き込まない） 

③ フィルタリングをかける。（トラブルに巻き込まれた人のほとんどがフィルタリングなし） 

 

 

 

２６日（木）、町中央公民館主催の芸術鑑賞教室が行われま 

した。「にじいろ音楽隊」による演奏会です。パーカッション 

担当の方は劇団四季の公演でも演奏している方だそうで、本 

物の演奏で会場が一体となりました。 

衣替え・服装を再確認！ 

教科書展示館会お知らせ 

情報モラル教室 

芸術鑑賞教室 

感染防止！ 

 

 

 「子どもの感染拡大防止重点対策期間」が、５月３１日（火）までとされていましたが、６月 

１２日（日）まで延長されました。引き続き、本人や同居家族にかぜ症状等がみられる場合は、登

校を控えていただきますようよろしくお願いいたします。 

密の回避 健康管理の徹底 

手洗い・手指衛生の徹底 マスクの着用 換気の徹底（バスの中も） 



 


