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鳴神山  

がんばった校内水泳記録会！！ 
３０日（金）に実施いたしました校内水泳記録会では、お忙しい中、たくさんの保護者の皆

様にご来場いただき、温かいご声援をいただきましてありがとうございました。自己ベストを

目指して精一杯力泳する子どもたちは、水泳学習当初と比べて、著しい成長が感じられ、子ど

もたちのもつ力の素晴らしさに感動させられました。 

 １番長い２学期、今後も様々な分野で子どもたちが、更に一段と成長してくれるものと期待

しています。がんばれチーム柳小！！ 
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環境エコ活動・資源回収  

 ８月２４日（土）に、ＰＴＡ本部役員、生

活委員会のご協力をいただき、「環境エ

コ活動・資源回収」を実施いたしました。

保護者の皆様におかれましては、紙類

や缶類などたくさんご協力いただきまし

て、誠にありがとうございました。今回の収益金、８，３９２円は、子どもたちの教育活動に役立たせてい

ただきます。 

 

お知らせ 

① フリー参観・祖父母試食会 

９月５日（木）にフリー参観・祖父母試食会を実施します。当日は８：３５～１２：０５ま

での１～４校時の授業が自由に参観できます。また１２：２０～給食試食会を実施します。こ

ちらの申し込みは締め切りになっておりますのでご了承ください。なお、入り口は食堂側の入

り口のみとなっておりますのでご注意ください。ぜひたくさんの皆様のご来校をお待ちいたし

ております。 

② 柳津町スポーツ講演会（兼：教育を語る会）  

９月８日（日）に柳津町スポーツ講演会が行われます。講師は、日本マラソン界の絶対的エ

ースであった瀬古利彦さんです。テレビに出演されていることも数多くありますので、ご存じ

の方もたくさんいらっしゃると思います。柳津町連Ｐの「教育を語る会」も兼ねての実施です

のでぜひたくさんの皆様のご参加をよろしくお願いいたします。 

 日時：令和元年９月８日（日）１０：３０～ 

 会場：やないづふれあい館 

 

校長のひとりごと 
第２学期も順調にスタートを切りました。保護者の皆様のご協力に心より感謝いたします。

さて夏休み中に行われたゴルフの全英女子オープンで、渋野日向子選手が見事に優勝しました。

日本勢では４２年ぶりのメジャー制覇だそうです。そして何より話題になったのが、彼女の笑

顔です。「スマイルシンデレラ」とマスコミでも取り上げられていました。渋野選手もかつては

喜怒哀楽を表に出すタイプだったそうですが、感情を出すとスコアを落とすことがあったそう

です。そこからはいつも笑顔でいるように気をつけるようになったとのことでした。 

持ち前の笑顔について、記者からの「失敗しても笑っていますが、悔しさをかみころしてい

るのですか。自然と笑顔になれるのですか。」との質問に対し、「時と場合によりますけれど、

今回はミスショットした時、やばいと口に出たのですが、笑顔は自然と出ていました」と話を

していました。「ずっと笑顔でいるためにどうすればいいのですか？」との質問に対しても、「私

もミスショットすると怒ったりするのでずっと笑顔ではありません。でもずっと笑っていても

そんなにしんどくはないので、そんなに考えすぎないようにしています。悔しいときはありま

すけど、すぐに切り替えるようにしています。」と笑いながら“秘訣”を披露していました。 

研究者によると、笑顔の効用は多大で、笑顔を絶さない人は自身の体や脳を活性化し、パフ

ォーマンスがアップし、健康増進にも役立つということです。私自身も、笑顔あふれるチーム

柳小のメンバーの１人として、笑顔を忘れず、生活していきたいと思います。 


