
    
 

 

 

昨日と本日、今年度の学力検査を全学年で実施しました。これは、これまで各学年で学習した内容につい

て、一人ひとりがどの程度習得し、定着しているのかを確かめるためのものです。昨日に｢国語｣を行い、本

日｢算数｣を行いました。 

すべての子どもが真剣に取り組んでいました。多く問題を、限られた時間内に解かなければならず、初め

てこの検査を受ける１年生は、とても苦労をしていたようですが、最後まで精一杯がんばっていました。 

なお、結果については来月お知らせします。 

 

 

 

 

 

 

本校では７月に行いました体力テストについて、このたび、全国の５年生の結果が公表されましたので、

本校５年生の結果について、全国と比較したものをお知らせします。 

なお、この体力テストの実施種目は以下のとおりです。 

 

 

 

 

 

 

 

 

本校は、体力合計点において、全国を上回っていました。 

種目別では、次のような傾向が見られました。 

○ほとんどの種目が、全国を上回っている。 

●握力が、全国を下回っている 

 本校は小規模校ですので、全体的な傾向を捉えるのではなく、一人ひとりの体力向上や運動能力の向上

を図るため、体育の授業を中心に「杉っ子タイム」や朝の運動などに取り組んでいるところです。今後も継

続した取組みをしていきますので、ご家庭においても、運動や家事の手伝いをするなど体を動かす機会を

できるだけ作っていただければと思います。ご協力よろしくお願いします。 
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本校のホームページでは、日々の活動の様子などをお知らせしています。どうぞご覧ください。 
ホームページアドレス yanaizu.fcs.ed.jp/西山小学校 （「やないづ教育ねっと」でも検索可） 

１ 握力：筋力…筋肉が力を出す能力 
２ 上体起こし：筋力・筋持久力…筋肉が力を出したり、筋肉が力を出し続けたりする能力 
３ 長座体前屈：柔軟性…体を曲げたり伸ばしたりする能力 
４ 反復横とび：俊敏性…体を素早く動かす能力 
５ 20m シャトルラン：全身持久力…全身で運動を続ける能力 
６ 50m 走：走力…走る力 
７ 立ち幅跳び：跳躍力…跳ぶ能力 
８ ソフトボール投げ：投力…投げる力 

 今年度の「校内スキー教室」の中止について 
 14 日（金）に実施予定の「校内スキー教室」については、スキー場の積雪不足による閉鎖状態が続
いており、今後再開予定が立っていないため、中止とします。なお、詳細は、別に配付しました文書を
お読みください。よろしくお願いします。 

  


