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◆「生活日誌」（スマイル・ライフ）と「自主学習ノート」（毎やるノート）の提出状況 

 ４月末に上記の提出状況（４月分）を集計しました。提出率１００％だった生徒数は、生活日誌で９

人、自主学習ノートで８人でした。この人数が多いか少ないかもありますが、２つの取り組みの意味を、

ここでは再確認しておきたいと思います。 

  生活日誌は、授業内容の準備、予習、復習、提出物などをメモしますが、その日の感想や出来事

などをメモしておくことで、後で自分の様子や学校の様子を振り返ることができます。 

 例えば、疲れた日が連続していた、○○大会は盛り上がったなど。書いたことをもとに、自分の様子

を振り返ることができます。また、その後の成長に役立てるために、自分はどうあればよいかのヒント

になるようにも思います。 

  自主学習ノートは、毎日１ページ以上取り組むことになっています。これを続けると、1年間で

３６５ページになります。もし、４０ページノートを使用している場合には、１年間で９冊以上になる

予定です。「ちりも積もれば…」のことわざもありますが、毎日毎日、地道な取り組みでも継続してほし

いと考えています。もちろん、ノートを埋め尽くすために書くものではなく、きちんと覚えるために（理

解するために）書いた内容にしてほしいと思います。 

 学習した時間数をメモしておけば、どの教科にどれだけ時間を費やしたかがわかります。あとで行わ

れるテスト結果をみくらべると、苦手教科には時間をかけて勉強していないことが分かったりもします。

苦手だから、やりたくないからこそ、より一層意識して取り組み、多くの時間をかける必要もあります。 

 実施日、めあて、取り組みの反省や感想は毎回書き、どの教科が多くとりくんでいるかも、ノートを

みるとわかってきます。少しずつ時間をかけながらも、個々に苦手教科が克服できるように頑張ってほ

しいと思います。学校でも指導をしていきますので、ご家庭でも声かけしていただきたいと思います。 

  

◆定期教育相談が始まる。 

 ５月１１日（火）から、定期教育相談が始まります。放課後の時間を使って、生徒と担任が面談しま

す。もし、気になることがあれば、その際に相談してほしいと思います。事前にアンケート調査もあり

ますから、面談の前に記入しても構いません。 

 

◆「全会津陸上大会」（5月１２日、１３日）が行われます。 2 日間とも弁当持参！ 

 今年度は新型コロナ対策で、大会に参加できる人は選手だけという条件のもとで開催されます。現

地で直接応援できないのは残念ですが、選手の皆さんは校内での応援を胸に秘め、これまでの練習

の成果を発揮するよう頑張ってほしいと思います。１年生からは６名の登録選手です。 

    【1 年男子】 田﨑光駈君、芳賀柊斗君、白井悠人君、新井田真宙君  

    【１年女子】 三宅澄來さん、岩佐陽愛さん       

月日 曜 １ ２ ３ ４ ５ ６ 備     考 

5/10 月 学活 国語 英語 数学 保体 総合 短縮 朝の会 清掃・部活なし 西山バス 15：30 

5/11 火 社会 理科 英語 国語 家庭 数学 短縮 教育相談（放課後～１４日）西山バス 18：00 

5/12 水 数学 英語 国語 社会 理科 道徳 短縮 全会津陸上大会 弁当持参 西山バス 18：00 

5/13 木 数学 英語 音楽 理科 技術 社会 短縮 全会津陸上大会 弁当持参 西山バス 18：00 

5/14 金 国語 英語 美術 数学 音楽 保体 短縮 西山バス 18：00 

   １０日（月）は、全会津陸上大会に出場する選手だけ、陸上練習の部活があります。 
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