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７月１５日（金） 第１５号

文責： 五十嵐秀幸・風間達則

夏休みの交通安全について

７月１１日（月）全校朝の会で今年度の交通指導員の永峰さんから

夏休みに自転車に乗る上での注意点についてお話がありました。

１ 信号のない交差点 → 車や人は来ないだろうと思い込まない。

２ 停車中のトラック → よけると前方から車両が来る。

３ 左折するトラック → 内輪差があり、巻き込まれるおそれ。

ふくしっまっ子健康マネジメントプラン

「日々の生活習慣の大切さについて」

７月１４日（木）医療法人仁寿会菊池医院の菊地先生と管理栄養士の髙橋先生による講演とワーク

ショップが行われました。

講演の後のワークショップで

はコンビニやスーパーでどんな

食べ物を買うのか、いろいろな

食品から選んで、普段の自分の

食事が健康面に与える影響を確

認しました。

《来週の予定》 いよいよ来週の木曜日から夏休みが始まります。

１学年通信

１ ２ ３ ４ ５ ６ 行 事 予 定

1８（月） 海の日

1９（火） 数学 社会 技術 国語 保体（水泳） 18:00下校
朝

２０（水） 理科 社会 英語 終業式 清掃 学活 第 1学期終業式 15:30下校
読

２１（木） 夏季休業日

書

２２（金） 夏季休業日 県中体連総合大会


